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| tumori mammari rappresentano il 30% della totalita di tumori maligni diagnosticati alle donne. Nel 2019 i
nuovi casi di carcinomi della mammella stimati in Italia sono stati 53.200.

Nella Regione Lazio ci sono stati 250 casi in meno di tumore al seno durante tutto il 2019 rispetto all'anno
precedente, un dato che va in forte controtendenza rispetto alle altre regioni. Questo importante dato &
dovuto alle innumerevoli attivita di screening gratuito nel Lazio, alle attivita di sensibilizzazione e promozione
di uno stile di vita corretto.

Nonostante questo, nel 2019 sono state oltre 1.100 le donne decedute nel Lazio a causa di questa patologia.

Numerosi studi hanno dimostrato che la mortalita per tumore del seno si riduce del 25% per le donne che si
sottopongono allo screening.

Le attivita di sensibilizzazione e prevenzione, pertanto, si rivelano fondamentali per diminuire i decessi. La
prevenzione di primo livello riguarda la promozione di uno stile di vita che aiuti concretamente a limitare
I'insorgere della patologia: non fumare, non consumare alcolici, fare attivita sportiva. La prevenzione di
secondo livello, invece, afferisce le attivita di prevenzione e diagnosi precoce che riescono concretamente
ad abbattere i decessi.

Il simbolo del tumore al seno & il nastro rosa, ma & bene sensibilizzare anche sull'insorgenza di questa
patologia relativamente agli uomini. Infatti, sebbene riguardi in misura di gran lunga prevalente le donne,
non & una patologia esclusivamente delle donne. | dati dell’AIRC, infatti, riportano che i casi di tumore alla
mammella degli uomini sono circa I'1% del totale: stando a quanto riferito dall’AIRTUM (Associazione italiana
registri tumori), vengono diagnosticati ogni anno 1,7 cancri al seno ogni 100.000 uomini e 150 casi ogni

100.000 donne.

Ottobre & tradizionalmente il mese della prevenzione deltumore al seno. La Regione Lazio prevede in questo
mese I'opportunita per le donne di usufruire di percorsi di screening gratuiti, ovvero mammografie gratuite.

In particolare, il tumore al seno metastatico, detto anche carcinoma mammario al IV stadio, & un tumore che
dalla sua sede primaria — ovvero il seno —si & diffuso in altre parti del corpo, attraverso le vie linfatiche e i
vasi sanguigni. Gli organi pili colpiti sono le 0ssa, i polmoni, il fegato e il cervello.

Attraverso listituzione della giornata regionale di sensibilizzazione sul tumore metastatico, gia prevista
anche a livello nazionale, si punta a creare una rete capillare in tutta la Regione finalizzata a diffondere una
maggior cultura della prevenzione, di primo e secondo livello, rispetto questa patologia. Il colore simbolo di
questa giornata & il colore viola.

Il presente testo normativo si compone di 3 articoli.

Il primo articolo concerne l'istituzione, il 13 ottobre, della giornata regionale di sensibilizzazione sul tumore
metastatico, attraverso la quale si implementino pratiche di sensibilizzazione sulla malattia, attraverso il
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coinvolgimento concertato di enti e organizzazioni su vari livelli, come previsto dal comma due dello stesso
articolo.

L'articolo due, invece, disciplina la norma finanziaria, prevedendo che non vi siano nuovi o maggiori oneri sul
bilancio regionale.

Infine, il terzo articolo, disciplina I'entrata in vigore della legge.
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Art. 1
(Istituzione della Giornata regionale di sensibilizzazione

sul tumore al seno metastatico)

1. E' istituita la “Giornata regionale di sensibilizzazione sut tumore al seno metastatico” il 13 ottobre di ogni
anno.

2. In occasione della Giornata regionale di sensibilizzazione sul tumore al seno metastatico la Regione, le
aziende, enti ed istituti del Servizio sanitario regionale promuovono e organizzano apposite iniziative ed
eventi rivolti a uomini e donne, anche in coordinamento con le associazioni e gli organismi operanti nel
settore.
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Art. 2

(Norma di invarianza finanziaria)

1. Dall'attuazione della presente legge non derivano nuovi o maggiori oneri finanziari a carico del bilancio

regionale.
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Art. 3
(Entrata in vigore)

1. La presente legge entra in vigore il giorno successivo a quello della sua pubblicazione sul BURL.
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